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NÚCLEO ADMINISTRATIVO

DOMINGO NO TEATRO SESI

A ArcelorMittal doou para APADD sessenta ingressos
(60), de um espetáculo musical "A menina Akili e seu
tambor falante". O musical aconteceu no domingo, dia
11/09, no teatro SESI e os participantes foram os
pacientes da APADD, alunos do taekwondo e seus
familiares. 

Isso só foi possível porque a APADD tem uma parceria
com a ArcelorMittal, através do Projeto “Resgatando
Vidas”.

Foi um tempo de descontração e lazer em família,
quando foi possível conhecer um pouco da cultura
africana. O musical narra a história de uma menina
africana Akili, que vive em uma pequena aldeia chamada
Adimó e junto com seu melhor amigo, um tambor falante,
segue uma jornada para se tornar uma guardiã da
tradição do seu povo.

PRESIDENTE DO CAS/IPB - VISITA A APADD

O Presidente do Conselho de Ação Social – CAS/IPB
Presb. Clineu Aparecido Francisco, visitou a APADD,
no dia 22 de setembro, quando, na oportunidade,
percorreu suas instalações e pode presenciar os alunos
do Curso de Qualificação de Barbeiro da APADD
cortando cabelos das pessoas da comunidade. 

Na visita foram tratados vários assuntos de interesse da
Instituição, entre eles um apoio financeiro para
continuidade do Projeto Social de Taekwondo.

VI FEIJOADA BENEFICENTE DA APADD

Com o objetivo de arrecadar recurso para arcar com as
despesas de final de ano e dar continuidade as ações da
instituição, a APADD, através da sua mantenedora AABS
- Associação Adyr Barcelos Scal, realizou em 23 de
outubro, mais uma Feijoada Beneficente, no sistema
takeaway (pegar e levar) que, mais uma vez, foi um
sucesso, ultrapassando a meta de convites vendidos. 

O evento aconteceu no Cerimonial da Primeira Igreja
Presbiteriana de Vila Velha, que mais uma vez abriu as
portas, colaborando sem medida em todas as áreas.

Contamos com alguns parceiros e voluntários que
ajudaram na execução da Feijoada. O nosso muito
obrigado a todos que contribuíram direta ou
indiretamente, para que esse evento acontecesse, seja
na venda ou aquisição de convites, na doação de
materiais ou de mão de obra aplicada, em especial
agradecemos a nossa Chefe de Cozinha Clara Cristina
Gujawski Machado.

Os profissionais da APADD das diversas áreas, atenderam os pacientes no mês de outubro, com uma blusa rosa, que confeccionaram em
apoio à Campanha Outubro Rosa, que significa a união nacional e internacional da população, empresas e entidades com o objetivo de
estimular a conscientização quanto a prevenção do câncer de mama através de campanhas específicas.

Todas as mulheres, de qualquer idade, devem ser estimuladas a conhecer seu corpo para
saber o que é e o que não é normal em suas mamas.

O câncer de mama também acomete homens? A resposta é sim, pois 100% dos casos
que ocorrem durante o ano, 1% dos diagnósticos são do sexo masculino.

A mama masculina é um órgão pequeno e o câncer de mama em homens é bem mais
raro, mas acontece.

PLANEJAMENTO DE AÇÕES OUTUBRO ROSA

TRATAMENTO AMBULATORIAL NUMA ABORDAGEM PSICOSSOCIAL
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NÚCLEO DE PREVENÇÃO CONTRA O USO 
INDEVIDO DE DROGAS

A APADD realizou no domingo, dia 18/09, na Igreja
Presbiteriana Memorial mais um trabalho de Prevenção
para crianças, adolescentes, jovens e adultos.

A evento aconteceu na sede da Igreja, localizada em
Itapuã, no município de Vila Velha e teve como objetivo
levar conhecimento e esclarecimentos sobre a temática
drogas.

O encontro contou com a palestra do Psicanalista e
Terapeuta Familiar – Carlos Roberto da Silva - Presidente
da APADD, que falou para os adultos sobre "O que os
pais de crianças e adolescentes precisam saber sobre as
drogas." 

Para os jovens foi realizado um bate-papo com a Gerente
Administrativa da APADD – Shirley Avanza Vassoler
Campos, sobre Ressocialização.

Com os adolescentes, a Assistente Social – Fernanda de
Oliveira Silva realizou uma roda de conversa sobre
drogas. Utilizou os recursos áudio visual, com conteúdo
apropriado para a faixa etária, promoveu uma reflexão
sobre os riscos associados ao uso e abuso de drogas
lícitas e ilícitas.

Para as crianças, a Psicóloga Aline Barboza Lima Neves
realizou também uma roda de conversa e uma dinâmica
abordando o tema prevenção sobre drogas, utilizando os
recursos áudio visual, com conteúdo apropriado para a
faixa etária.

NÚCLEO DE REINTEGRAÇÃO SOCIAL

A APADD em parceria com o Governo do Estado – Rede
Abraço, vem desenvolvendo desde o início deste ano, um
curso profissionalizante, com objetivo de capacitar e
qualificar 20 pessoas dependentes de drogas em fase final
de tratamento, contribuindo para a sua inserção no
mercado de trabalho e reinserção social.

Até o dia 31 de outubro, os alunos do referido curso já
realizaram, gratuitamente, mais de 286 cortes de cabelo, de
crianças, adolescentes, jovens e adultos da comunidade ao
entorno da instituição, incluindo barba e bigode, para
aqueles que assim o desejaram.

CURSO PROFISSIONALIZANTE DE BARBEIRO
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TAEKWONDO DA APADD NA TV EDUCATIVA DO ES

NÚCLEO DE ESPORTE

Em 14 de setembro, a APADD recebeu a TV Educativa ES,
para conhecer nosso trabalho social de taekwondo e na
oportunidade gravou entrevista com os profissionais, alunos
e pais, para o Programa TVE Revista. 

Na APADD, trabalhamos nos alunos, além da força física, o
potencial de suas atitudes, a explosão de seus ideais e a
extensão de seus valores. 

Nossa Gratidão a Deus que nos dá capacidade para lidar
com os desafios.

Gratidão também aos pais e ou responsáveis que nos
confiam sua herança todos os dias.

O projeto possui 57 alunos, entre 7 e 17 anos, de ambos os
sexos, que participam dos treinos duas vezes por semana,
e acontecem de segunda a quinta-feira, a primeira turma de
19:00h às 20:00h e a segunda turma das 20:00h às 21:00h.

A APADD realiza este trabalho de Prevenção há 34 anos
e acredita que essa é a melhor forma de levar informação
a sociedade, favorecendo fatores de proteção e
incentivando a promoção e a qualidade de vida.

Por meio de profissionais capacitados e através das
escolas e igreja, foi possível alcançar de fevereiro a
outubro de 2022, os seguintes resultados: As aulas são gratuitas, e a instituição

disponibiliza os doboks (uniforme) e os
demais materiais de treino.

Os interessados em participar do projeto
social devem realizar a pré-inscrição
pelo site da instituição  https://abre.ai/taekwondonaapadd

https://apadd.org/atividades/atividades-2022/136-setembro-2022/312-taekwondo-da-apadd-na-tv-educativa-do-es


Atenção Primária/ Acolhimento
É o início do tratamento, tem a função de
ouvir a queixa inicial do paciente e explicar-
lhe a forma de tratamento, o projeto
terapêutico e o funcionamento da instituição.

114

Propõe trabalhar junto ao paciente a
promoção de sua saúde mental oferecendo-
lhe espaço de escuta e acolhimento,
oportunizando espaço para novas formas de
este relacionar-se com a vida sem as drogas.

Psicologia 443

Tem a função de elaborar o histórico
socioeconômico pessoal e familiar do
paciente, explicar-lhe a forma de tratamento
para ele e sua família, encaminhando para as
demais áreas de atendimento, rede
socioassistencial de acordo com a demanda
apresentada.

Serviço Social 158

Aconselhamento
Proporciona ao paciente um espaço de
escuta, reflexão sobre os valores da vida, a
importância de buscar uma relação pessoal
com o sagrado, estimulando o
autoconhecimento, e uma autonomia do
sujeito nessa busca, sem vínculos e limites
institucionais.

71

Vivência Musical: 
Trabalhar a socialização e o respeito de cada
paciente uns pelos outros através dos
diferentes estilos musicais, respeitando dessa
forma as diferenças e os gostos de cada um.
Mostrar que é possível conviver em grupo
(sociedade, família, etc) mesmo tendo gostos e
opiniões diferentes. Incentivar a composição de
uma música que retrate a história de cada um.
Ressignificar. 

121

Orientação Serviço 
Social e Psicologia / Telefone:
Refere-se ao contato realizado por
telefone no sentido de orientar e monitorar
as demandas do paciente e família. 

131

Área Médica

Realiza um levantamento do histórico de
saúde do paciente, identificando os impactos
da droga na saúde do indivíduo e construindo
junto com o paciente um programa de
desintoxicação, e o acompanhando no
processo da busca pela abstinência.

80

1.584
 ATENDIMENTOS

JANEIRO A OUTUBRO

Grupo de Vivência: 

Proporciona aos participantes um compartilhar
de experiência, possibilita a expressão de
sentimentos, visando um fortalecimento na
adesão ao tratamento e sua manutenção.

219

Oficina Terapêutica 51
Destinadas à promoção da saúde, as
Oficinas Terapêuticas têm o intuito de
fortalecer os espaços comunitários de
convivência e de promoção de saúde
mental, sendo um espaço que propicia aos
pacientes meios de buscar suas
potencialidades valorizando os aspectos
saudáveis da vida, permitindo a expressão
da subjetividade através da arte, do
artesanato e das atividades coletivas
terapêuticas.

A terapia familiar implica a visão da
dificuldade de um indivíduo associada de
forma direta ao seu meio familiar,
centrando-se a intervenção na família e no
meio em que ele se move e não
propriamente na individualidade de cada
um. A terapia familiar baseia a sua
intervenção na família enquanto sistema,
composto por elementos que possuem
relações de interdependência entre si e que
promovem o desenvolvimento uns dos
outros.

Terapia Familiar 16 Visita Domiciliar: 

Um instrumento técnico, metodológico que é
empregada nas práxis da profissão, pois
facilita a aproximação do profissional à
realidade do usuário. Assim, a intervenção e o
estudo social in loco proporcionam uma coleta
de dados mais eficaz. O estudo social é
utilizado amplamente em vários campos, e o
Assistente Social por meio da observação
durante a visita domiciliar e da entrevista
realizada, coleta as informações que irão
contribuir no processo de tratamento. 

09

Grupo Reflexivo:
Tem por objetivo refletir junto aos pacientes,
questões como: amor, perdão e sobre os
valores importantes para uma vida saudável,
motivando-os a permanecer no processo de
recuperação.

68

Objetiva fortalecer a convivência familiar e
comunitária, contribuindo para o retorno ou a
permanência dos adolescentes na escola, por
meio do desenvolvimento de atividades que
estimulem a convivência social, a participação
cidadã e uma formação geral.

Grupo de Vivência Adolescentes 16

Grupo Familiar / Fortalecimento
de Vínculos

Oferece suporte para família, proporcionando
um espaço de orientação no cuidado com
usuário, esclarecendo as dúvidas sobre o
tratamento. Além de proporcionar a
oportunidade ao familiar de trocar vivência,
falar dos seus sentimentos de impotência, medo
e angústias.

87
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